Ein Tabuthema ins Bild gesetzt
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Dolommten

AUSSTELLUNG: Fotoausstellung ,,Demenz — Verantwortung zu handeln® ist im Sozialsprengel Gadertal zu sehen

PICOLIN/PIKOLEIN (kn). De-
menz ist keine schone Sache.
Dass die Krankheit Thema einer
Kunstausstellung ist, die derzeit
im Sozialsprengel Gadertal zu se-
henist, liegt gerade daran: Die In-
itiatoren wollen ihr das Tabu neh-
men und die Menschen dafiir
sensibilisieren, sich und Angeho-
rige rechtzeitig untersuchen und
behandeln zu lassen.
Stimmungsschwankungen,
das Nachlassen der geistigen und
korperlichen Fahigkeiten, Per-
sonlichkeitsverdnderungen, die
mit der Demenz auftreten, belas-
ten nicht nur die Betroffenen,
sondern auch ihre Angehdrigen,
ihre Betreuer - ihr gesamtes so-
ziales Umfeld. Viele Betroffene
versuchen daher lange, Sympto-
me zu verheimlichen. Das hat oft
gravierende Folgen fiir die Ge-
sundheit und das tégliche Leben.
Der Sozialsprengel Gadertal
und die Vereinigung Alzheimer
Siidtirol (ASAA) wollen aufkldren
und beteiligen sich darum an der
Wanderausstellung ,Deménza -
La responsabilité de fa valch”
(Demenz - Die Verantwortung zu
handeln).  ,Beriihrungséngste

Die Fotografen Alberto Franceschi (von links), Manuela Tessaro, Siglinde Erlacher vom Sprengel Gadertal,
Helga Koler von der Alzheimervereinigung, Ulrich Seitz, Prisident der Alzheimervereinigung, Antonia Cast-
lunger, Helga Trebo und Sabine Rainer vom Sprengel Gadertal.

sollen abgebaut werden‘, sagt der
Prasident der ASAA, Ulrich Seitz.
Bei einem spezifischen Impulsre-
ferat zu , Lebensqualitit mit De-
menz“ gingen er und Helga Koler
von der Alzheimervereinigung
auf die Betreuung der Betroffe-
nen ein.

Bei der Wanderausstellung ge-
zeigt werden Fotos und grafisch
gestaltete Texte. Den Kiinstlern,
Manuela Tessaro und Alberto
Franceschi, war es wichtig, dass

stets die Menschen und deren
Wiirde im Vordergrund steht.
,Nur so kann eine emotionale
Briicke zu den Betrachtenden
entstehen’, sagen sie.

Krankheit das Tabu nehmen

Mit dem Projekt will die Alz-
heimervereinigung Siidtirol zei-
gen, ,dass die Krankheit die Men-
schen zwar im tiefsten Inneren
trifft, dass jedoch dabei nichts

Seltsames oder Bedrohliches in
ihrem dufleren Erscheinungsbild
empfunden wird’, heifSt es in ei-
ner Aussendung. Folglich gebe es
nichts, was verborgen werden
miisste, wenn ein eigenes Famili-
enmitglied Zeichen aufweise, die
an eine kognitive Stérung denken
lieflen. ,Dagegen ist leider be-
kannt, wie schwerwiegend das
Stigma noch wiegt, das die Alz-
heimer-Krankheit umgibt.

Der Gang zum Vertrauensarzt

STICHWORT
Demenz

Demenz ist der Uberbegriff
fiir Krankheitsbilder, die sich
auf der Verfall geistiger und
sozialer Fahigkeiten in Folge
einer Gehirnschédigung be-
ziehen. Der Alzheimer ist
mit rund 60 Prozent die hdu-
figste Form der Demenz, mit
einem klar ersichtlichen Ge-
ddchtnisschwund, der zu ei-
ner volligen Verdnderung
der Personlichkeit fiihrt.
Heilung gibt es nicht. ©

werde zu oft aufgeschoben. Das
selbst auferlegte Verschweigen
konne zu negativen Folgen fiih-
ren. Friihzeitiges Eingreifen er-
mogliche es, Symptome einzu-
dédmmen und {iberméafige Invali-
ditdt zu unterbinden.
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@ Die Ausstellung ist bis 31. Jdnner
zu den iiblichen Offnungszeiten
im Sozialsprengel Gadertal in
Pikolein zu sehen.
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