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ÄLTER WERDEN
Ein langer Weg, auf dem Realität und Sinn 

des Lebens auf unsere Einzigartigkeit treffen.

VO R T R A G S R E I H E  /  C I C LO  D I  C O N F E R E N Z E

INVECCHIARE
Un lungo percorso ove realtà e senso  

della vita incontrano la nostra singolarità.
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VORMERKUNGEN ÜBER  
info@ah-terlan.it oder  
T. 0471 257 200 
(Bürozeiten) 

PRENOTAZIONI  
ATTRAVERSO  
info@ah-terlan.it o  
T. 0471 257 200  
(orari di ufficio)



Älter werden: ein langer Weg, auf dem  
Realität und Sinn des Lebens auf unsere 
Einzigartigkeit treffen.

Dieses besonders Angebot setzt sich unter anderem 
auf eine spannende Mischung aus Lebensfreude, 
gesundheitlicher Prävention, modernen Altersbildern 
und der Gestaltung des Wohnraums/Lebensalltags. 
Die Referate und Begegnungen zwischen den 
Experten/Referenten und den Gästen der 
Veranstaltungen richten sich an alle Menschen,  
die ihre „beste Zeit“ bewusst aktiv gestalten wollen.

12.03.2026 ore 18.30 Uhr

Altern: politische, soziale,  
wirtschaftliche und rechtliche Aspekte 

Invecchiare: aspetti politici,  
sociali, economici e giuridici 
 
TALKGÄSTE - OSPITI DEL TALK
Luis Durnwalder Alt-Landeshauptmann -  
Ex Presidente della Provincia
Rosmarie Pamer Landesrätin für den sozialen 
Zusammenhalt - Assessora provinciale alla 
coesione sociale
Hans Zelger Bürgermeister Gemeinde Terlan - 
Sindaco del Comune di Terlano
Jutta Wieser Journalistin - Giornalista

Älter werden: 
parallele, aber dennoch sehr 
unterschiedliche Sichtweisen

Invecchiare:  
visioni parallele – tuttavia 
profondamente distinte

REFERENTIN - RELATRICE
Sabine Cagol Psychologin - Psicologa

Altern: Spiritualität und Glaube 

Invecchiare: spiritualità e fede 

REFERENT - RELATORE
Francesco Ghia Professor an der Uni 
Trient - Professore dell'Università  
di Trento
 
Abschließende Worte - Parole di chiusura
Christian Wenter Facharzt - Medico 
specialista

Lebensqualität und 
Lebensverlängerung: Prävention, 
Behandlung und Pflege des Körpers

Qualità e allungamento della vita: 
prevenzione, gestione e cura del corpo

REFERENT - RELATORE
Paolo Emilio Marchetto  
Facharzt - Medico Specialista

Invecchiare: un lungo percorso ove realtà e  
senso della vita incontrano la nostra singolarità.

Questa offerta speciale propone, tra le altre cose, 
un mix entusiasmante di gioia di vivere, prevenzione, 
immagini moderne della vecchiaia e organizzazione 
dello spazio abitativo/della vita quotidiana.  
Le relazioni e gli incontri tra gli esperti/relatori e gli 
ospiti degli eventi sono rivolti a tutte le persone che 
desiderano organizzare in modo consapevole e  
attivo il loro "momento migliore".

23.04.2026 ore 18.30 Uhr

07.05.2026 ore 18.30 Uhr 21.05.2026 ore 18.30 Uhr

In der Seniorenresidenz Pilsenhof Terlan - Nella residenza per anziani Pilsenhof Terlano  


