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ein sehr bewegtes Jahr neigt sich dem Ende zu. Wir im Verein Alzheimer
Sudtirol haben versucht, Altbewdhrtes aufrecht zu erhalten und ebenso

Neues zu wagen. So hat sich die klassische Selbsthilfe weiterentwickelt, und
wir haben daher im Vorstand die Entscheidung getroffen, mehr auf Themen
bezogen zu agieren und spezifische Fragen aus verschiedenster Sichtweise
der direkt Betroffenen und der Familien aufzugreifen. Damit wir diesen Weg
aber weiter fortsetzen kénnen, bendétigen wir |hre Hilfe. Bitte schlagen Sie uns
daher auch Fragestellungen vor, damit wir diese behandeln kénnen. Unsere
Reihe ,Mensch sein — Mensch bleiben", die wir gerade vorerst abgeschlossen
haben, hat eindrUcklich gezeigt, dass sehr viel Redebedarf besteht, und wir uns
noch mehr den praktischen Aspekten in der hduslichen Pflege widmen missen.

Unser Appell an Sie ist unmissverstdndlich: Kommen Sie auf uns zu und stdrken
Sie mit lhrer Mitgliedschaft, Prdsenz und Stimme unseren Verein, denn das ist
wichtiger denn je!

Es stehen ndmlich einige Neuerungen auf politischer Ebene an, die
Auswirkungen auf das sozio-sanitdre System haben werden. Eine davon, die
wir sehr aufmerksam beobachten, ist dabei die Uberarbeitete Regelung der
Pflegeeinstufung. Da missen wir sehr genau hinschauen, denn die rund 12.000
Familien im Lande, die hier in der jahrelangen, hduslichen Betreuung, oft

unter schwierigsten Umstdnden involviert sind, brauchen definitiv Entlastung
von der finanziellen und kdrperlichen wie auch psychischen Anspannung.
Taglich erfahren wir namlich Unsicherheiten, Angste oder Zweifel in diesem
Zusammenhang.

Mit Freude weisen wir Sie darauf hin, dass wir ab Janner 2026 mit dem

Projekt ,Dare luce - Licht geben”, voll durchstarten werden. Mit unserem
Kooperationspartner ,Fisiodynamik" in der MendelstraBe 49 in Bozen und Uber
die engagierte Unterstitzung von Familie Tina Testa und Riccardo Perotti,
kénnen wir uns einen Herzenswunsch erfillen, nGmlich unseren Mitgliedern
praktische Angebote im Bewegungs- und Therapiebereich garantieren. Parallel
dazu lauft unser anderes Vorhaben ,,Sollievo-Miteinander" weiter, bei dem wir
Berufsbilder wie Ergotherapeuten, Logopdden und Psychologen zu Verfigung
stellen, zum Teil auch fUr Hausbesuche landesweit.
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Wir kimmern uns derzeit ebenso um die juridische Abkléarung, inwieweit die
Urteile, die auf dem Staatsgebiet viel Aufsehen erregen, auch in Sudtirol
Anwendung finden. Wie inzwischen bekannt und viel diskutiert, geht es um die
Maglichkeit einer Rickvergitung geleisteter Zahlungen von Altersheimgebihren
fUr an schwer invalidisierenden Pathologien erkrankte Angehérige.

Sie sehen, wir werden nicht mide, neue Wege zu bestreiten. Nichtsdestotrotz ist
und bleibt der persénliche Austausch mit unseren Ehrenamtlichen das Herzstick
der Tatigkeit. Uber Alzheimer oder andere Demenzformen Informationen
einzuholen, gelingt am besten, wenn Mann und Frau sich mit jenen Menschen
zusammenschlieBen, die Uber ihr Erlebtes erzdhlen, und anderen entsprechende
Ratschldge geben.

Wir winschen lhnen nun eine angenehme, nicht zu stressige Weihnachtszeit, viel
Gutes fur Herz und Geist auch fur das kommende Jahr und ersuchen Sie hoflich,
sich stets Uber sdmtliche Aktivitdten des Vereins Alzheimer Sudtirol auf unserer
Homepage www.alzheimer.bz.it, per Mailkontakt zu info@asaa.it , telefonisch
unter 0471 051951 oder der Grinen Nummer 800 660561, auf dem Laufenden zu
halten. NatUrlich freuen wir uns zudem jederzeit Uber Ihren persénlichen Besuch
am Sitz des Vereins Alzheimer Sidtirol am Grieser Platz 18 in Bozen.

Es griuBt Sie Prdsident Ulrich Seitz
mit dem gesamten Vorstand der ASAA
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