
Il Sente-mente Caffè è il luogo accogliente nel quale le persone che vivono con
demenza s'incontrano insieme alle persone che ne hanno cura:

per condividere esperienze ed emozioni e costruire "ponti" di relazione possibile oltre le
difficoltà quotidiane
per apprendere nuove modalità per stare accanto al proprio caro sperimentando
situazioni trasformanti con esperienze emotive/affettive che li accompagneranno a
sentirsi sempre riconosciuti.

Un modo per essere parte della comunità oltre la malattia e ritornare ad assaporare
piacevoli e interessanti relazioni sociali con altre famiglie.

Con
ANNA GABURRI

Felicitatore formatore e 
supervisore

del Sente-mente® modello

IL LUNEDÌ ALLE ORE 16:00
11 novembre presso Bar Luce, p.za Vittoria 1

25 novembre presso Bar Luce, p.za Vittoria 1

16 dicembre presso Bar Luce, p.za Vittoria 1
 

Programmazione degli incontri a Bolzano:

CAFFE'
ALZHEIMER
SÜDTIROL

ALTO ADIGE

Sente-mente

Incontri gratuiti 
per persone con demenza e i loro familiari 

INVITA LE FAMIGLIE 
A VIVERE I 

 SENTE-MENTE CAFFÈ
2024

in lingua italiana

Per informazioni
info@asaa.it

tel. 800 660 561
 anna.gaburri@sente-mente.it 

Letizia Espanoli 

Le persone con demenza non hanno bisogno di essere consolate, ma
hanno bisogno di cura. La cura è regalarsi spazi di amore, spazi di
possibilità.


