Menschen mit Demenz in den alltaglichen Aktivitaten unterstiitzen
Beziehung gestalten liber Bewegung und Berihrung

DIENSTAG
DIENSTAG
DIENSTAG
DIENSTAG
DIENSTAG
DIENSTAG
DIENSTAG

WANN?

09.01.2024
16.01.2024
23.01.2024
30.01.2024
06.02.2024
20.02.2024
27.02.2024

Nachmittags von 15 bis 18 Uhr

Im Blirgerzentrum Gries
Altmannhaus, Saal B 2. Stock
Grieser Platz 18. 39100 Bozen

Referentin: Kaserer Sabine

Sprache: Deutsch/Italienisch

Einschreibegebiihr: 50 Euro

«ASAA

Alzheimer
Stdtirol

Alto Adige

Kinaesthetics
Pflegende Angehorige

Zielgruppe:
- Pflegende Angehorige,
- private Pflege- oder Betreuungspersonen, die
Menschen mit Demenz pflegen und betreuen,
- Interessierte

EINSCHREIBUNG
ASAA — ALZHEIMER SUDTIROL ALTO ADIGE

An das Biro info@asaa.it
oder Griine Nummer 800 660 561

Ziele

Die Teilnehmerlnnen

- lernen die 6 Kinaesthetics-Konzepte
kennen und bringen diese mit ihrer
hauslichen Pflegesituation in
Verbindung.

- erfahren und verstehen den
Zusammenhang zwischen der Qualitat
ihrer eigenen Bewegung und der
Beziehungsgestaltung mit Menschen
mit Demenz

- entwickeln Ideen und vielfaltige
Moglichkeiten im Umgang mit
Menschen mit Demenz und fir die
eigene Entlastung.



mailto:info@asaa.it

